 BIENVENUE
A LA RESIDENCE

LES PARENTELES
DE LAVILLE DU BOIS

Larésidence Les Parentéles de La Ville du Bois est un EHPAD
entiérement dédié a la prise en charge des personnes
atteintes de la maladie d’Alzheimer, d’'une maladie
apparentée ou présentant des troubles cognitifs.

Lépanouissement, le sentiment de capacité a agir, I'estime
de soi, sont autant de conséquences directes du plaisir
retrouvé.

C’est pourquoi toutes nos activités thérapeutiques sont
basées sur la recherche du plaisir et prennent en compte
les désirs et les choix de chacun.

Espaces ouverts, grand jardin agrémenté d’un parcours
de déambulation : 'environnement est entiérement
pensé pour faciliter la libre circulation en toute sécurité
ou tout est prétexte au mouvement.

Gréce aux activités spécifiques, sorties, ateliers cognitifs,
moteurs, sensoriels, comportementaux...ainsi qu’aux
rythmes adaptés, nous parvenons & améliorer les
conditions de vie de nos résidents sans recours excessifs
aux médicaments.
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ALZHEIMER

COMMENT VENIR
CHEZ NOUS ?

La résidence Les Parenteles de La Ville du Bois est située
a 25 km de Paris. Elle se trouve a 5 min du centre-ville
de La Ville Du Bois et des axes routiers.

Les parenteles de

LA VILLE DU BOIS

En voiture, I'établissement est accessible par la N20.
Il est également desservi par le RER C - Arrét Epinay-sur-
Orge puis Bus DM17B - et par le Bus - Ligne DM151 Arrét
La Grange aux Cercles.
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ACCUEIL
DES RESIDENTS

La résidence Les Parentéles de La Ville du Bois accueille
89 résidents, dont 77 en hébergement permanent et 12
en accueil temporaire. Il y a 8 appartements regroupant
10 a 12 chambres individuelles.

LES ESPACES PRIVATIFS

Chaque chambre est équipée d’une prise TV et d’une prise
téléphonique, d’une salle d’eau avec douche, lavabo et WC
adaptée aux personnes a mobilité réduite.

Le mobilier se compose d’un lit médicalisé, d’'une armoire et
d’un fauteuil. Chaque chambre peut étre aménagée selon
le golt et I'envie du résident, et ainsi étre personnalisée
avec son mobilier et ses objets personnels.

LES ESPACES PARTAGES

Nous disposons de plusieurs espaces partagés en intérieur
et en extérieur, permettant la réalisation de diverses
activités (multisport, éveil corporel, manucure, gym, ciné-
club, yoga, atelier mémoire, médiation animale, crépes
partie, jardinage...).

Un salon commun est accessible toute la journée dans
chaque appartement, permettant aux résidents ainsi qu'aux
familles de se retrouver. Le jardin est accessible aux résidents
et aux familles.

BIEN-ETRE
ET DETENTE

LA RESTAURATION

Le chefet son équipe préparent les repas sur place. La cuisine
est variée et les textures adaptées a chacun.

Les repas sont servis en salle @ manger dans les appartements
oudanslasalle du PASA (Péle d’Activités et de Soins Adaptés),
ou les résidents prennent leur repas aprés avoir effectué
leurs activités. Cela permet de prolonger les moments de
convivialité.

LES ANIMATIONS

Chaque semaine, un planning est proposé avec différentes
activités afin de permettre & chacun de choisir ce qui lui
plait le plus.

Des programmes mensuels sont organisés selon la saison
et les grands moments festifs de 'année.

C’est & cette occasion que nous pouvons stimuler les fonctions
cognitives et sensorielles de nos résidents (mémoire, parole,
odorat...) mais également les émotions comme la tendresse,
'amitié et 'amour.

Chaque mois, nous organisons des rencontres entre nos
résidents et les enfants du centre de loisirs de La Ville Du
Bois, ou les adolescents de I'association Micado et du colléege
de I'ISC. Ces échanges leur permettent de tisser des liens en
partageant des activités festives et ludiques.

UN ACCOMPAGNEMENT
PERSONNALISE,

DES EQUIPES
ATTENTIVES

Aux Parentéles de La Ville du Bois, 'ensemble du personnel est
acteur du projet, c’est pourquoi il est formé régulierement et
impliqué dans la réussite globale du projet d’établissement.
Une équipe de plus de 50 personnes est dédiée a la
vie du centre. La Direction est épaulée par le médecin
coordonnateur, une infirmiere coordinatrice, une psychologue
et une responsable de vie sociale.

Nous sommes attachés a ce que chaque membre
du personnel s’engage :

v Astimuler les fonctions cognitives & travers les activités
de la vie quotidienne

v A entretenir la communication avec les personnes
désorientées, y compris au travers de techniques de
communication non verbales

v A veiller a la bonne santé de chacun gréce a une
surveillance minutieuse des modifications de son compor-
tement ou de troubles qui ne seraient pas liés a la
maladie.

LES VISITES

Les résidents peuvent recevoir leur famille et amis chaque
fois qu’ils le désirent, de 11 heures a 17 heures (de préférence)
tous les jours, en respectant I'état de santé du résident. Ils
peuvent inviter parents et amis & partager leur repas en
prévenant I’établissement au moins 24 heures & 'avance.




